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Ideare benessere per la collettivita

Relazione delle attivita 2025

A incorniciare il bilancio dell’associazione presentiamo la relazione sulle attivita di Anemoi APS
per questo 2025. L'associazione si propone di ideare e realizzare interventi di promozione del
benessere del singolo e della cittadinanza attraverso:

e ideazione di progetti finalizzati alla promozione del benessere del singolo e della comunita;
e organizzazione di incontri di sensibilizzazione e informazione su tematiche relative alla
promozione della salute;

e progettazione di interventi di sostegno per la persona e per gruppi;

e interventi di formazione per professionisti della salute e dell’educazione;

e collaborazione con enti di ricerca e formazione.

A inizio 2025 abbiamo portato due nuove proposte d’intervento di gruppo: “Connecting
Parents” dedicato ai genitori e finalizzato al supporto genitoriale; “Tenn-date” rivolto alla
coppia genitori-figli e finalizzato alla cura della loro relazione.

Nel corso dell’anno abbiamo cercato di nutrire ulteriormente la nostra rete di contatti,
partecipando attivamente a tavoli di discussione e giornate dedicate a temi di interesse per il
benessere della cittadinanza. Insieme ad UBIMINOR abbiamo preso parte alla giornata
nazionale sull’Affido svolta a Firenze. Sul territorio pratese invece abbiamo partecipato ad
alcuni tavoli tematici, in particolare il tavolo adolescenza all’interno del progetto
DesTEENazione e i tavoli convocati da Save the Children nelle varie fasi di progettazione del
MacroZero- Hub di innovazione sociale.

Su un altro livello, non meno importante, abbiamo lavorato per implementare i nostri canali
media, rendendo piu ricco, fruibile e funzionale il nostro sito grazie all’aiuto ArtVaultConsulting.
Infine abbiamo concluso I'anno conducendo un evento formativo rivolto agli educatori sul tema
dell’Autismo presso la Cooperativa Campi D’Arte di San Pietro in Casale (BO).

Durante questo anno I’Associazione ha continuato a riflettere sulle opportunita d'incontro e
sulle modalita di cooperazione con gli altri enti presenti sul territorio; tutti e tutte, soci e
volontari, hanno operato attivamente per valorizzare le risorse presenti e facilitare la crescita
della nostra associazione.

L'impegno nel costruire relazioni e nel fare rete, insieme alla messa a terra di proposte
concrete e il pit possibile sostenibili per la comunita, sono state e continuano ad essere il
nucleo e il nutrimento di Anemoi APS.
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ENTE DEL TERZO SETTORE "ANEMOI APS C.F. 92115890482"

Mod. D - RENDICONTO PER CASSA

31/12/2025  31/12/2024 31/12/2025  31/12/2024
USCITE ENTRATE
A) Uscite da attivita di A) Entrate da attivita di
1) Materie prime, sussidiarie, 1) Entrate da quote associative e
di consumo e di merci €10 € apporti dei fondatori €650 €330
2) Servizi €1.100 es50  2) Entrate dagli associati per € €
3) Godimento di beni di terzi 3) Entrate per prestazioni e
e c cessioni ad associati e fondatori a a
4) Personale € € 4) Erogazioni liberali € €
5) Uscite diverse di gestione €90 €356 5) Entrate del 5 per mille €233 €
6) Contributi da soggetti privati € €
7) Entrate per prestazioni e € €
8) Contributi da enti pubblici € €
9) Entrate da contratti con enti € €
10) Altre entrate € €912
Totale €1.200 €906 Totale €883 €1.242
Avanzo/Disavanzo attivitadi  €317) €336
B) Uscite da attivita B) Entrate da attivita
1) Materie prime, sussidiarie, 1) Entrate per prestazioni e
di consumo e di merci € € cessioni ad associati e fondatori
2) Servizi € € 2) Contributi da soggetti privati
3) Godimento di beni di terzi € €& 3) Entrate per prestazioni e
cessioni a terzi € €
4) Personale € € 4) Contributi da enti pubblici € €
5) Uscite diverse di gestione € € 5) Entrate da contratti con enti € €
6) Altre entrate € &
Totale € €- Totale € €-
Avanzo/Disavanzo attivita € €
C) Uscite da attivita di C) Entrate da attivita di
1) Uscite per raccolte fondi € € 1) Entrate da raccolte fondi € €
2) Uscite per raccolte fondi € € 2) Entrate da raccolte fondi € €
3) Altre uscite € € 3) Altre entrate € €
Totale € €- Totale €- €-
Avanzo/Disavanzo attivita di € €
D) Uscite da attivita D) Entrate da attivita
1) Su rapporti bancari € € 1) Da rapporti bancari € €
2) Su investimenti finanziari € € 2) Da altri investimenti finanziari € €
3) Su patrimonio edilizio € € 3) Da patrimonio edilizio € €
4) Su altri beni patrimoniali € € 4) Da altri beni patrimoniali € €



5) Altre uscite e & 5) Altre entrate €& €&
Totale € € Totale € €
Avanzo/Disavanzo attivita € €
E) Uscite di supporto E) Entrate di supporto
1) Materie prime, sussidiarie, € € 1) Entrate da distacco del € €
2) Servizi € € 2) Altre entrate di supporto € €
3) Godimento di beni di terzi € €
4) Personale € €
5) Altre uscite € &
Totale € €- Totale € €
Totale USCITE della  €1-200 €906 Totale ENTRATE della  €ss3 €1.242
Avanzo/Disavanzo €317 €336
Imposte € €
Avanzo/Disavanzo  €@317) €336
Uscite da investimenti in Entrate da disinvestimenti in
1) Investimenti in € € 1) Disinvestimenti in € €
2) Investimenti in € € 2) Disinvestimenti in € €
3) Investimenti in attivita € € 3) Disinvestimenti in attivita € €
4) Rimborso di finanziamenti 4) Ricevimento di finanziamenti e
per quota capitale e di prestiti e € di prestiti € e
Totale € €- Totale € €
Avanzo/Disavanzo DA € €
Imposte € €
Avanzo/Disavanzo da entrate e € €
Avanzo/Disavanzo d'esercizio prima di investimenti e disinvestimenti
patrimoniali e finanziamenti €(317) €336
Avanzo/Disavanzo da entrate e uscite per investimenti e disinvestimenti
patrimoniali e finanziamenti € €
AVANZO/DISAVANZO COMPLESSIVO €(317) €336
Cassa € €
Depositi bancari e postali €19 €336
CASSA E BANCA €19 €336
COSTI E PROVENTI FIGURATIVI
31/12/2025  31/12/2024 31/12/2025  31/12/2024
Costi figurativi Proventi figurativi
1) da attivita di interesse € € 1) da attivita di interesse generale € €
2) da attivita diverse € € 2) da attivita diverse € €



Totale € €

Controllo quadratura

Cassa e Banca anno precedente €336
Avanzo/Disavanzo corrente €(317)
Cassa e Banca anno corrente €19

Esito controllo Corretto

Totale

€-
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A incorniciare il bilancio dell’associazione presentiamo la relazione sulle attivita di Anemoi APS
per questo 2024. L'associazione si propone di ideare e realizzare interventi di promozione del
benessere del singolo e della cittadinanza attraverso:

e ideazione di progetti finalizzati alla promozione del benessere del singolo e della comunita;
e organizzazione di incontri di sensibilizzazione e informazione su tematiche relative alla
promozione della salute;

e progettazione di interventi di sostegno per la persona e per gruppi;

e interventi di formazione per professionisti della salute e dell’educazione;

e collaborazione con enti di ricerca e formazione.

In questa fase abbiamo iniziato da alcuni primi ma importanti passi.

Ogni albero cresce e si sviluppa da un piccolo seme, se accolto in un un contesto che assecondi
e possibilmente rafforzi la sua vitalita e potenzialita. Questa cosapevolezza ci ha guidato e
accompagnato in questi mesi, permettendoci di preparare il terreno e di mettere a terra
qualche iniziale proposta d’intervento per la collettivita, che rappresentasse chiaramente e in
maniera concreta i principi e i valori espressi nel nostro statuto e che muovono l'associazione
tutta.

Dopo il 14 Settembre, giornata dedicata alla nostra presentazione alla quale abbiamo visto
partecipazione e nella quale altri colleghi impegnati nel terzo settore e amici hanno portato
contributi significativi, ci siamo subito messi all’'opera prendendo contatto con gli interlocutori
istituzionali del territorio.

Ci siamo presentati alle Societa della Salute di Prato e Firenze, abbiamo incontrato I'assessora
alla citta contemporanea di Prato; seguendo le indicazioni ricevute abbiamo proceduto con la
richiesta di adesione al protocollo d'intesa dell’Azienda USL Toscana Centro e con la richiesta di
ammissione al comitato di partecipazione della zona pratese. Oltre a questo abbiamo dato la
nostra disponibilita a partecipare all'osservatorio sulla sostenibilita socio-ambientale per
I'infanzia e I'adolescenza del Comune di Prato.

In parallelo a queste azioni, abbiamo portato sul territorio una prima proposta d’intervento,
Siblings, dedicata alle sorelle e ai fratelli di persone con condizioni croniche. Questo progetto
prevede una serie di incontri in piccolo gruppo nei quali condividere vissuti emotivi in uno
spazio rispettoso e protetto. Vuole essere un contenitore che permette comprensione maggiore
dei vissuti emotivi di sorelle e fratelli, psico educazione e condivisione di strategie per
affrontare criticita emergenti. L'intervento ha avuto un piccolo seguito ed & stato possibile
anche grazie alla disponibilita del CESVOT, che ci ha permesso di utilizzare i suoi spazi nel
comune di Prato.

Stiamo mettendo radici e questa fase richiede tempo e cura, ma crediamo fermamente che
quello che abbiamo pensato, desiderato, accolto e nutrito con pazienza e attenzione piano
piano crescera.
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ANEMOI APS 2024

ENTRATE IN EURO IN %
Attivita Istituzionale non profit
Contributi associativi € 330,00
Raccolta fondi € 0,00
Contributi pubblici € 0,00
Rimborsi spese € 912,00
Totale Entrate attiv. Ist. Non profit € 1.242,00 100
Attivitd commerciale
descrizione A € 0,00
descrizione B € 0,00
Totale entrate attivitd commerciale € 0,00 0
TOTALE GENERALE ENTRATE €1.242,00 100
USCITE IN EURO IN %
Attivita Istituzionale non profit
Spese amministrative € 49,07
Materiali e altri beni €9,99
Alberghi e ristoranti € 550,00
Postali e bollati € 0,00
Donazione € 0,00
Utenze telefoniche € 0,00
Utenze energia elettrica € 0,00
Rimborsi spese € 39,50
Locazioni € 0,00
Attrezzatura € 0,00
Spese bancarie € 73,35
Assicurazioni € 184,00
Compensi professionali € 0,00
Corsi € 0,00
Imposte e tasse €0,00
Totale uscite attivita istituzionale € 905,91 100
Attivitd commerciale
descrizione A € 0,00
descrizione B € 0,00
Totale uscite attivita commerciale € 0,00 0]
TOTALE GENERALE USCITE € 905,91 100
di cui da pagare €0,00
Avanzo (Disavanzo) dell'attivita istituzionale € 336,09
Avanzo (Disavanzo) dell'attivitd commerciale € 0,00
€ 336,09

Avanzo (Disavanzo) complessivo




ANEMOI APS 2024

Cosi rappresentato

CASSA

BANCA C/C

Debiti da regolare

Avanzo (disavanzo) economico-finaziario

Il Consiglio Direttivo

€ 0,00
€ 336,09
€0,00
€ 336,09
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